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PLAQUE POUR DISPOSITIF D'OSTEOSYNTHESE DES VERTEBRES L5 ET Si, DISPOSITIF 
D'OSTEOSYNTHESE INCLUANT UNE TELLE PLAQUE, ET INSTRUMENT POUR LA POSE D'UNE TELLE 
PLAQUE. 



Uinventlon conceme une plaque (7) pour dispositif 
oosteosynthese des vertebres L5 et Si. Elle presente une 
forme triangulaire. Elle comporte au voisinage de son angle 
superieur un orifice (8) destine a etre traverse par une vis 
(11) de fixation de la plaque (7) sur L5 et deux orifices (9, 
1 0) au voisinage de ses angles inferieurs destines a etre tra- 
verses par des vis (12, 13) de fixation de la plaque (7) sur 
81. 

Elle comporte de preference sur sa face posterieure (23) 
une protuberance (24) s'etendant sur au moins une partie 
de la largeur de la plaque (7) et venant s'appuyer centre la 
levre inferieure du bord anterieur (14) du plateau inferieur 
de L5. 

Elle comporte de preference sur sa face posterieure (23) 
au voisinage de ses angles inferieurs des protuberances 
(26, 27) destinees a venir s'appuyer centre le bord inferieur 
de la partie saillante (1 5) de SI . 

LNnvention concerne egalement un dispositif tfosteo- 
synthese incluant cette plaque et un instrument adapte a sa 
pose. 
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LMnvention concerne les dispositifs de fixation pour osteosynthese 
du rachis, et plus precisement les dispositifs adaptes a la solidarisation de la 
derniere vertebre lombaire (L5) a la premiere vertebre (S1 ) du sacrum. 

Pour remedier aux degenerescences discales douloureuses et 
symptomatiques du rachis, 11 est admis de realiser une fusion intervertebrale. 
au moyen dlmplants intersomatiques se substituant entierement aux disques 
deteriores. ou de greffons osseux maintenus en place par des cages 

5 intersomatiques implantees dans le disque degenere. prealablement evide a 
cet effet. II est egalement admis de completer ia solidarisation de deux 
vertebres adjacentes en !eur fixant des plaques de jonction aidant a les 
maintenir en place pour facilifer la fusion osseuse. 

L'acces au rachis pour la mise en place de ces divers dispositifs 

10 peut etre effectue par le chirurgien par une approche posterieure ou 
anterieure. De maniere generaie, rapproche anterieure est moins 
traumatisante et destabilisante pour les muscles spinaux. Lors d'une 
approche posterieure, il y a un risque eleve, lors des gestes chinjrgicaux, de 
traumatiser les nerfs. De plus cette vole posterieure est delabrante pour les 

15 muscles qui sont devascularises, et pour les ligaments qui sont sectionnes. 
Sur le plan biornecanique, la vole posterieure est done destabilisante. En 
approche anterieure ces risques sont en general pSus reduits, surtout si on 
utilise une approche adaptee aussi peu invasive que possible, car on ne doit 
ecarter que des tissus mous qui n-affectent pas la stabilite de la colonne, 

20. 11 existe cependant une zone du rachis pu une approche anterieure 

presente un risque particulier : la zone correspondant aux vertebres lombaires 
L4-L5 et a la premiere vertebre sacree SI. Dans cette region, I'aorte et la 
veine cave se divisent pour former les veines et arteres iliaques droites et 
gauches. II y a done un risque de blesser un vaisseau sanguin essentiel lors 

25 de I'implantation d'un disposltif d'osteosynthese classique. A priori, les 
systemes existants ne permettent pas de realiser une osteosynthese adaptee, 
car lis sont trop fragiles. D'autre part, entre les profils des vertebres L5 et S1, 
i! existe un angle dit « angle promontoire >> qui est tres variable d'un individu a 
I'autre, et il faudrait que la plaque de jonction soit adaptee a Tanatomie. II peut 

30 §galement exister un glissement entre L5 et SI (spondylolisthesis) dont il faut 
pouvoir tenir compte lors de la pose du dispositif. 
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Pour toutes ces raisons. il n*a pas encore ete imagine de solution 
technique utilisable diniquement permettant de realiser une osteosynthese au 
niveau L5-S1 par une approche uniquement anterieure. 

Le but de I'invention est de procurer aux chirurgiens un dispositif 
5 d'osteosynthese des vertebres L5-S1 comportant une plaque de jonction et 
pouvant etre pose par une approche anterieure uniquement, en une seule 
etape, et procurant un excellent maintien. 

A cet effet, I'invention a pour objet une plaque pour dispositif 
d'osteosynthese des vertebres L5 et S1, caracterisee en ce qu'elle presente 
10 une forme generale triangulaire, et en ce qu'elle comporte au voisinage de 
son angle superieur un orifice destine a etre traverse par une vis de fixation 
de la plaque sur L5 et deux orifices au voisinage de ses angles inferieurs 
destines a etre traverses par des vis de fixation de la plaque sur S1 . 

Eile comporte de preference sur sa face posterieure une 
15 protuberance s'etendant sur au moins une partie de la largeur de la plaque et 
destinee a venir s'appuyer contre la levre inferieure du bord anterieur du 
plateau inferieur de L5. 

Elle comporte de preference sur sa face posterieure, au voisinage 
de ses angles inferieurs, des protuberances destinees a venir s'appuyer 
20 contre le bord inferieur de la partie saillante de S1 . 

Elle comporte de preference sur ie bord de sa face posterieure, 
dans la region de son angle superieur, une protuberance en fomne d'arete, ou 
au moins une pointe d'ancrage. 

De preference, au moins sa face posterieure presente une forme 
25 generale courbee. 

Ses deux orifices situ6s au voisinage de ses angles inferieurs 
peuvent avoir une forme oblongue, 

Elle comporte de preference des moyens de blocage des vis 
empechant que lesdites vis ne s'echappent de leurs logements apres leur 
30 serrage. 

Lesdits moyens de blocage des vis peuvent etre constitues par une 
plaque de blocage clipable dans une perforation de ladite plaque, pouvant 
recouvrir au moins partiellement les orifices traverses par les vis. 



BNSCOCID: <FR__2823096A1_I_> 



2823096 

3 

Ladite plaque de biocage dipable peut etre de forme sensiblement 

circulaire. 

Ladite plaque de biocage dipable peut comporter des echancrures 
et des moyens permettant de rimmobiliser sur la plaque soit dans une 
5 premiere position angulaire laissant les orifices entierement degages, soit 
dans une seconde position angulaire lui permettant de recouvrir au moins 
partiellement lesdits orifices, le passage d'une position angulaire a Tautre 
etant commandable par !e chirurgien sans necessiter de demontage de la 
plaque de biocage. 

10 Lesdits moyens pour immobiliser la plaque de biocage peuvent 

alors comprendre une languette elastique comportant sur sa face posterieure 
un ergot pouvant s'inserer dans des logements menages sur la face 
anterieure de ia plaque. 

Lesdits moyens de biocage des vis peuvent aussi etre constitues 
15 par une plaque de biocage inserable par glissement dans un logement 
menage sur la face anterieure de la plaque, et pourvue de moyens de 
maintien de iadite plaque de biocage sur la plaque, ladite plaque de biocage 
pouvant recouvrir au moins partieliernent les orifices traverses par les vis. 

Lesdits moyens de biocage des vis peuvent etre constitues par une 
20 plaque de biocage vissable sur la pSaque et pouvant recouvrir au moins 
partfellemant !es orifices traverses par les vis. 

Lesdits moyens de biocage peuvent aussi etre constitues par des 
collerettes saillantes bordant les orifices, decoupees sur une portion de ia 
periph6rie de lleur base, et pouvant etre repoussees en direction du centre 
25 desdits orifices de maniere a surplomber les tetes des vis. 

L'invention concerne egalement un dispositif d'osteosynthese du 
rachis destine a la solidarisation des vertebres L5 et S1. caracterise en ce 
qu'il comprend : 

- une plaque telle que precedemment decrite ; 
30 - et un implant intersomatique destine a etre substitue au disque 

separant L5 et S1 , ou 
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- au moins une cage intersomatique destinee a contenir un greffon 
osseux et a etre implantee dans une cavite creusee dans le disque separant 
L5etS1. 

L'invention concerne enfin un instrument de pose d'une plaque de 
5 dispositif d'osteosynthese telle que precedemment decrite. caracterise en ce 
qu'il comporte : 

- une platine porte-plaque epousant la forme du bord inferieur de la 
plaque et pourvue de moyens d'etablissement et de maintien d'une position 
relative determinee entre la platine et la plaque cooperant avec des moyens 

10 correspondants pr6vus sur la plaque ; 

- un tube manipulable par le chirurgien et possedant a i'une de ses 
extremites une portion rectiligne terminale supportant la platine ; 

- des moyens de maintien sur Tinstrument d'une tige terminee par 
une surface d'appui destinee a venir prendre appui sur S1 lors de la mise en 

15 place de la plaque ; 

- un support solidaire du tube, presentant trois echancrures 
disposees de maniere a pouvoir cooperer avec les orifices de la plaque pour 
que le chirurgien puisse forer des trous dans L5 et S1 selon des angles 
determines au moyen d'une pointe de per^age. 

20 Led it instrument peut comporter un pousseur ppun/u a Tune de ses 

extremites de moyens pour maintenir une position d'appui du pousseur sur la 
plaque lors de la mise en place de la plaque. 

La platine peut etre detachable du tube. 
L'emplacement du support peut etre reglable. 

25 Comme on Taura ccmpris. invention consiste en premier lieu a 

conformer la plaque du dispositif d'osteosynthese en forme de triangle, de 
maniere a ce qu'elle puisse bien s'inserer dans I'espace disponibie entre la 
veine iliaque gauche et Tartere iliaque droite. On adapte ainsi au mieux 
I*encombrement de la plaque a Tanatomie de son lieu d'implantation, de 

30 maniere a lui conferer la plus grande surface efficace possible, et a minimiser 
le risque qu'elle vienne en contact avec les vaisseaux sanguins pendant sa 
pose et apres celle-ci. La plaque est fixee aux vertebres par trois vis de 
fixation proches des angles du triangle. L'une de ces vis est fix6e sur la 
vertebre L5, alors que les deux autres sont fixees sur la vertebre S1. 
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L'invention ssra mieux comprise a la lecture de la description qui 
suit, donnee en reference aux figures annexees suivantes : 

- la figure 1 qui represente schennatiquement la region des 
vertebras L5-S1 ou est impiantee una plaque d'un dispositif d osteosynthese 

5 salon invention ; 

- la figure 2 qui represente schenriatiquement cette meme region 
vue de profil ; 

- la figure 3 qui represente vu de dessus (figure 3d), en coupe 
selon 3A-3A (figure 3a), en coupe seSon 3B-3B (figure 3b) at en coupe salon 

10 3C-3C (figure 3c) un axannple de plaque d'un dispositif d 'osteosynthese selon 
rinventicn ; 

" la figure 4 qui represente en perspective une variante de la plaque 
selon rinvention ; 

- la figure 5 qui represente en perspective una plaque selon 
15 i'invention equlpee d'un premier exemple da dispositif de blocage das vis de 

fixation ; 

- la figure 6 qui represente vu da profil la dispositif de blocage de la 

figure 5 ; 

- la figure 7 qui represente vu de dessus (figure 7a) at vu en section 
20 selon 7B-7B (figure 7b) un deuxieme exemple de dispositif de blocage des vis 

de fixaticn ; 

- la figure 8 qui represente en perspective uub plaque selon 
rinvention equlpee d'un dispositif de blocage selon I'exen^/ple de la figure 7, le 
dispositif de blocage etant scit (5tn position inactive (figure 8a): soft en position 

25 active (figure 8b) ; 

- la figure 9 qui represente on perspective un outi! utillsable pour la 
mise en place d'une plaque selon rinvention, avant la mise en place de ladite 
plaque ; 

- la figure 10 qui represente !'outil de la figure 9, equipe d'un 
30 poussoir utilisable lors de la premiere operation de la mise en place de la 

plaque ; 

" la figure 11 qui represente Touti! de la figure 9 equipe d'une tige 
pour forer les trous ou vaendront se loger les vis de fixation de la plaque ; 

- la figure 12 qui represente en vue de profil une variante de Toutil 
35 de la figure 9. 

La figure 1 represente schematiquement la region sacro-lombaire, 
vue du cote anterieur, avec les demieres vertebres lombaires L4, L5 et les 
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premiferes vertebres sacrees S1 . S2, S3. L4, L5 et S1 sont chacune separees 
par des disques D. Les principaux vaisseaux sanguins presents dans cette 
region sont egalement represent6s, a savoir la veine cave 1 , qui se divise face 
a L5 en veine iliaque droite 2 et veine iliaque gauche 3, et I'aorte 4 qui se 

5 divise face a L5 en artere iliaque droite 5 et en artere iliaque gauche 6. On 
volt sur ce schema que si on desire poser par voie anterieure une plaque pour 
osteosynthese de maniere a solidariser les vertebres L5 et S1. en 
complement de Tutilisation d'un implant intersomatique ou d'un ou plusieurs 
greffons osseux maintenus par une ou des cages intersomatiques, I'espace 

10 disponible entre la veine iliaque gauche 3 et I'artere iliaque droite 5 est reduit. 
La pose d'une telle plaque ayant une configuration classique serait done une 
operation delicate, et les faibles dimensions qu'on devrait conferer a une telle 
plaque ne lui procureraient pas une efficacite satisfaisante. 

La plaque 7 selon Tinvention a done une forme generale 

15 triangulaire, dont on voit qu'elle est bien adaptee a Tespace disponible pour 
son implantation. Des orifices 8. 9, 10 sont prevus dans la plaque 7 pour 
permettre sa fixation au moyen de vis 1 1 , 12, 13 penetrant dans les vertebres 
L5 et SI. Un premier orifice 8 est pratique au voisinage de Tangle superieur 
de la plaque, c'est a dire Tangle destine a etre place en regard de la vertebre 

20 L5, de telle maniere que la vis 11 penetre dans L5 par son bord inferieur 14. 
comme cela est mis en evidence sur la figure 2 (ou les vis 11, 13 ont ete 
representees, bien qu'en toute rigueur elles ne soient pas visibles sur cette 
vue de profil qui n'est . pas. une coupe). Les deux autres orifices 9, 10 sont 
pratiques aiix voisinages des angles inferieurs de la plaque 7, c'est a dire 

25 ceux destines a etre places en regard de la vertebre S1, de telle maniere que 
les vis 12, 13 penetrent dans S1 par son bord superieur 15, comme on le voit 
sur la figure 2. 

La fixation des vis 11, 12, 13 sur les bords 14, 15 des vertebres 
concernees, selon des orientations d6finies par les conformations des orifices 

30 8, 9, 10, permet de s'affranchir des problemes lies aux differences 
d'angulation entre ces vertebres selon les individus, ces differences 
d'angulation ne concemant que les profils des vertebres. La taille de la plaque 
7 etant egalement reduite, de maniere k ce qu'elle ne s'etende pas beaucoup 
au-dela des bords 14, 15, la conformation d'ensemble de la plaque 7 peut etre 

35 standardisee. Seules les dimensions exterieures peuvent varier selon les 
modeles. pour tenir compte de la taille du patient 
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La figure 3 represents en detail un example de plaque 7 selon 
rinventlon, Elle met en evidence la forme generale triangLilaire de la plaque 7. 
Dans I'exemple represente, des echancrures sont pratiquees sur les cotes 16, 
17. 18 de la plaque 7 pour minimiser son encombrement L'oriflce 8 pour 
5 rimplantation de la vis 1 1 dans L5 est conforme de maniere a procurer a la 
vis 11 une inclinaison significative selon un angle a par rapport a la direction 
perpendiculaire a la surface superieure 19 de la plaque 7. Les orifices 9, 10 
pour rimplantation des vis 12, 13 dans SI sont ici confonmes de maniere a 
procurer aux vis 12, 13 une orientation sensiblement perpendiculaire par 

10 rapport a la face anterieure 19 de !a plaque 7, a rnoins que lesdites vis 12, 13 
n'aient une tete equipee d'une portee inferieure spherique, auquel cas on peut 
leur conferer une orientation queiconque, comme c'est le cas sur la figure 2. 
La plaque 7 comporte egalement au voisinage de son bord inferieur 17 une 
perforation 20, et au voisinage de ses angles inferieurs, des Echancrures 21, 

15 22. Cette perforation 20 et ces 6chancrures 21 , 22 sont destinees a permettre 
la prehension de la plaque 7 au moyen d'un outil adapte a cet effet, etant 
entendu qu'elles ne constituent qu'un example particulier de tels moyens 
pouvant cooperer avec un outiS de prehension. Un exemple de tel outil sera 
decrit uiterieurement. 

20 Selon une caracteristsque preferee de Tinvention. la face 

posterieure 23 de la plaque 7, destinee a etre tournee vers les vertebres, 
porte sur au moins une partie de sa iargeur une protuberance 24. La face 
superieure 25 de cette protuberance 24 est piacee et conformee de maniere S 
pouvoir s'appuyer contre la levre inferieure du bord anterieur 14 du plateau 

25 inferieur de L5. comrne cela est visible sur ia figure 2. L'orientation oblique de 
ia V3S 11 tend a piaquer la protuberance 24 contre L5. Par la meme, on 
cherche a pallier la faiblesse de la prise sur L5 qui pourrait entramer un effet 
de pivot de ia plaque 7 autour de !a vis 11, lors d'une inflexion laterale du 
rachis. 

30 Preferentiellement, ia plaque 7 comporte egalement, comme 

represente, des protuberances 26, 27 sur sa face posterieure 23, au niveau 
des angles de la plaque 7 destines a etre places en regard de SI. Ces 
protuberances 26, 27 doivent s'appuyer contre le bord inferieur de la partie 
saillante 15 de SI comme on le voit sur la figure 2. de maniere a assister le 

35 maintien en place de la plaque 7. 

L'ancrage de la plaque 7 sur L5 peut egalement etre complete par 
une protuberance en forme d'arete 28, ou par une ou plusieurs pointes. 
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menagees sur le bord de la face postefieure 23 de la plaque 7 rfans la region 
de son angle superieur, done au niveau de sa zone de contact ayec L5. 

La plaque 7 peut, preferentiellement, presenter une forme gen6rale 
legerement courb6e, en particulier sur sa face posterieure 23, afin de mieux 
5 s'adapter a I'anatomie de sa zone d'innpiantation. 

Dans une variante de Tinvention representee sur la figure 4, les 
orifices 9, 10 ont une forme oblcngue, de maniere a donner davantage de 
liberte au chirurgien quant au lieu exact de I'implantation dans S1 des vis 12, 
13 qui doivent les traverser. Cela permet egalement de donner au dispositif 

10 une certaine adaptabilite aux changements post-operatoires de la 
morphologie du patient. En revanche, rorifice 8 recevant la vis 11 implantee 
dans L5 doit avoir une forme exactement adaptee a celle de la tete de la vis 
1 1 , de maniere a n'autoriser aucun deplacement relatif entre la plaque 7 at la 
vis 11 a ce niveau. Cette condition est necessaire pour une bonne stabilite du 

15 dispositif. 

Dans I'exemple repr6sent6 sur les figures 1 . 3 et 4, la plaque 7 
comporte egalement une perforation centrale 29 destinee a permettre 
rinstallation d'un dispositif de blocage des vis 11, 12, 13 apres leur mise en 
place, dont un exemple va etre decrit. et deux perforations 30, 31 cooperant 

20 avec ce dispositif de blocage. Ce dispositif de blocage a pour fonction 
d*empeclier que les vis 11. 12, 13 ne tendent a s'extraire de leur logement 
apres leur serrage. La figure 5 montre une plaque 7 identique a celle de la 
figure 3, equipee d'un premier exemple de tei dispositif de blocage. Celui-ci 
est constitue par une plaque de blocage de forme circulaire pu sensiblement 

25 circulaire 32, representee isolement sur la figure 6, et dont le diametre est 
calcule pour qu'apres sa mise en place elle recouvre partiellement les orifices 
8, 9, 10 d'insertion des vis 11, 12, 13. Elle est equipee d'une perforation 33 
centrale et de deux perforations 34, 35 situees de part et d'autre de la 
perforation centrale 33, de maniere a correspond re aux perforations 30, 31 de 

30 la plaque 7. La face inferieure 36 de la plaque de blocage 32 comporte, 
disposees autour de !a perforation centrale 33. une serie de pattes 6Iastiques 
37 (de preference trois ou davantage). L'extremite inferieure de chaque patte 
37 comporte une extremite 38 biseaut6e. La mise en place de la plaque de 
blocage 32 apres la fixation de la plaque 7 du dispositif d'osteosynthese 

35 s'effectue ainsi, A Taide d'un outil approprie comportant deux tiges penetrant 
dans les perforations 34, 35 de la plaque de blocage 32, on presente la 
plaque de blocage 32 face a la plaque 7, en faisant penetrer les tiges dans les 
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perforations 30, 31 de la plaque 7. Puis on repousse la piaque de blocage 32 
contra la p!aque 7, de maniere a faire penetrer les pattes elastiques 37 dans 
la perforation centrale 29 de la plaque 7. Les extremites biseautees 38 
facilitent cette penetration. Les pattes 37 sont alors snstallees dans la 
5 perforation centrale 2S de la plaque 7 qui est conformee de maniere a 
empecher une desinsertion spontanee de la plaque de blocage 32. A cet effet. 
una portee 39 est menagee dans la perforation centrale 29 de la plaque 7. de 
maniere a cooperer avec des portees 40 menagees sur les extremites 
biseautees 38 de chaque patta 37„ La plaque de blocage 32 peut done etre 
10 installee par simple clipage sur la plaque 7 du dispositif d'osteosynthese, et ne 
peut an etre desoiidarisee que par un outil adapte. On pourrait, bien entendu, 
imaginer d'autres modes d'amenee de la plaque 32 sur son lieu 
d'implantation. 

Une autre conformation de la plaque da blocage est representee 

15 sur les figures 7 et 8. La plaque de blocage 41 n'est ici pas strictement 
circulaire. mais presente sur sa periph6rie trois 6chancrures 42. 43, 44. dont 
la fonction sera vue plus !o!n. Comme la plaque de blocage 32 precedente, sa 
surface de blocage 41 comporte une perforation centrale 33 et des pattes 
elastiques 37 conformees de la rneme fagon que pour la plaque de blocage 

20 32. Trois perforations 45, 46, 47 sont menagees sur la plaque de blocage 41, 
decalees de 120** les unes par rapport aux autres. Une perforation en U 48 est 
6galement menagae, de maniere a definir une (arguette elastique 49 
susceptible de se soulever lorsqu'un effort est exerce sur sa face posteriaure 
50. L'exiremiie de la 'anguette 49 porte sur sa face posteneure un ergot 51 . 

25 Gette p5aqye de biocage 41 est utilisee comme suit. Contrairement 

a Ja precedente plaque de btocage 32 qui doit etre m.isa en place sur la plaque 
7 du dispositif d'osteosynthese seulement apres !a fixation de ladita plaque 7, 
la plaque de blocage 41 est inseree par clipage sur la plaque 7 avant meme la 
fixation de la piaque 7 sur les vertebres L5 et S1 du patient. Cette insertion 

30 est effectuee de maniere a ce que les ischancrures 42, 43, 44 laissent les 
orifices 8. 9, 10 de la plaque 7 entierement decouverts, pour autoriser 
rinsertion et le sen^age des vis 11, 12. 13 lors de la mise en place de la 
plaque 7. Les emplacements et les dimensions des ^chancrures 42. 43, 44 
sont choisis en consequence. Lorsque la plaque de blocage 41 est dans cette 

35 position, Tergot 51 de la languette 50 est engage dans un logement. tel qu'une 
perforation ou une depression (non visible sur les figures 8a. 8b), m6nag6 sur 
la face anterieure 19 de la plaque 7. Puis la plaque 7 est mise en place et les 
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vis 11, 12, 13 sont serrees. Apres quoi, on insere un outil adapte dans les 
perforations 45, 46, 47 de la plaque de blocage 41 , et on fait tourner la plaque 
de blocage 41 de 180" a I'aide de cet outil. Sous Teffet de Teffort qui lui est 
applique, Tergot 51 est degage de son iogement et autorise la rotation de la 
5 plaque de blocage 41. En consequence, les parties non echancrees de la 
plaque 41 viennent recouvrir partiellement les orifices 8, 9, 10, ce qui 
empeche les vis 11, 12, 13 de sortir de Jeurs logements. La plaque 51 est 
maintenue dans cette position grace a Tengagement de Tergot 51 dans un 
Iogement (ndn visible sur les figures 8a, 8b) symetrique du precedent par 

10 rapport a Torifice 29 de la plaque 7. On a ainsi realise la mise en position 
fonctionnelle de la plaque de blocage 41 sans avoir eu besoin de la demonter. 
Le prechargement de la plaque de blocage 41 sur la plaque 7 du dispositif 
d'osteosynthese avant Tinstallation de celle-ci sur les vertebres du patient 
facilite sensiblennent la mise en oeuvre du dispositif de blocage des vis 1 1, 12. 

15 13 par rapport a Texemple precedent, ou cette mise en place doit s'effectuer 
integralement au cours du processus chirurgical. 

La plaque 7 du dispositif d'osteosynthese de la figure 8 possede 
des orifices 9, 10 oblongs, mais 11 est entendu que la plaque de blocage 41 
peut etre utilisee egalement sur des plaques 7 ne presentant que des orifices 

20 8, 9, 10 circulaires, poun^u que sa forme exacte et ses dimensions soient 
adaptees en consequence. 

L'homme du metier comprendra aisement que les plaques de 
blocage cispables 32; ; 41 que Ton vient de decrire peuvent avoir des 
configurations iegerement differentes de celles presentees, pourvu qu'elles 

25 remplissent les memes fonctions, II comprendra egalement que le principe 
general de telles plaques de blocage clipables 32. 41 peut etre applique a des 
plaques de dispositifs d'osteosynthese de configurations differentes de celles 
de rinvention, destinees a etre implantees dans d'autres zones du rachis. 

Une autre possibilite de blocage des vis 11, 12, 13 par une plaque 

30 de blocage serait de prevoir sur la face anterieure de la plaque 7 du dispositif 
d'osteosynthese un Iogement ouvert sur Tun de ses cotes et borde. par 
exemple, par des rainures, et dans lequel on insererait par glissement la 
plaque de blocage apres ia mise en place des vis. Le maintien de la plaque de 
blocage dans le Iogement peut alors etre assure par une languette elastique 

35 formant sur sa face inf§rieure un ergot venant p6netrer, a la fin de Tinsertion 
de la plaque de blocage. dans un Iogement menage sur la surface de la 
plaque 7. 
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Une autre solution consisterait a fixer une plaque de blocage par 
simple vissage sur fa plaque 7, 

Cependant les plaques de blocage clipables prechargees 41 ou 
non prechargees 32 sont particulierernent avantageuses en ce qu'elles sont 
5 rapides et faciles a mettre en place. En particulier. elies ne necessitent de 
manipulations de la part du chirurgien Sors de rintervention que selon une 
direction perpendiculaire a la plaque 7, dans un espace qui correspond a celui 
qu'il est de toute fagon necessaire de degager pour la mise en place de la 
plaque 7, En revanche, rutiiisation d'une plaque de blocage inserable par 
10 glissement necessite un dsgagement d'espace suppl6mentaire dans la 
direction de Tinsertion, et Tutilisation d'une plaque vissable entrame un temps 
de pose relativernent long. Dans ce dernier cas, de plus, les faibles 
dimensions de la plaque 7 imposent {'utilisation de vis de tres petite taille, 
done delicates a mettre en place. 
15 Une autre maniere de realiser le biocage des vis 11, 12, 13 serait, 

comme il est connu sur d'autres types d'implants, de border les orifices 8. 9, 
10 par des collerettes saiilantes, decoupees sur une portion de la perlpherie 
de leur base, et rendues ainsi defcrmabiss au-dessus de ces decoupes. II 
suffit de repousser ces portions d6formables en direction du centre des 
20 orifices 8, S, 10 au moyen d'un outil apprbprie pour qu'elles surplombent les 
tetes des vis 1 1 , 12, 13 et les empechent de sortir de leurs logements. 

Comme on Va dit, la plaque 7 du dispositif d'osleosynthese est 
nofmalement utilisee en cornbinaison avec un implant sntersorinatlque qu'on a 
substitue au disque O separant L5 et S1, ou avec une ou piusieurs cages 
25 intersomatiques ccntenant chacui'^e un greffon osseux, instalfees dans des 
cavites creusees dans ce disque D. 

Linvention a egaiement pour objet un instrument adapte a la pose 
de la plaque 7 de dispositif d'ostecsynthese selon "invention. 

Get instrument comporte ies pieces principales suivantes. 
30 representees sur la figure 9 : 

- une platine pcrte-plaque 52, qui 6pouse la forme du bord inferieur 
de ia plaque 7, et possede en particulier des ergots destines a s'inserer dans 
ses echancrures 21, 22, ou tout autre moyen d'etablissement d'une position 
relative determinee entre la platine 52 et la plaque 7 cooperant avec des 

35 moyens correspondants menages sur la plaque 7 ; 

- un tube 53 coude, possedant a Tune de ses extremites une 
poignee 54 permettant la manipulation de Tinstrument par le chirurgien, et a 
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son autre extremite une portion rectiligne terminale 55 supportant la platine 
52 : 

- une tige filetee 56 traversant la portion rectiligne ternninale 55 du 
tube 53 et maintenue a Tinterieur de cette portion 55 par un fiietage 

5 correspondant de la parol interieure du tube 53 ; Textremite inferieure de cette 
tige filetee est destinee a venir se logerdans la perforation 20 de la plaque 7, 
la parol de cette perforation 20 conriportant un fiietage correspondant a celui 
de Textremite de la tige 56 ; i'extremite sup6rieure de la tige 56 debouche a 
Texterieur du tube 53 et porte une empreinte 57 pour insertion d'un 
10 tournevis ; le serrage et le desserrage de cette tige 56 permettent de 
solidariser et de desolidariser la plaque 7 de la platine 52 ; 

- un tube 58 pouvant traverser le tube coude 53 et lui etant lie d'une 
maniere ou d'une autre, et permettant Tinsertion et le maintien en position, 
dans son espace interieur, d'une tige 59 terminee a son extrennite inferieure 

15 par une pointe 60 destinee a prendre appui sur la vertebre SI lors de la mise 
en place de la plaque 7 ; 

- un support 61 solidaire du tube 53, dispose sensiblement 
horizontalement, et portant trois echancrures 62, 63, 64 dont les fonctions 
seront vues plus loin, 

20 La mise en place de !a plaque 7 s'effectue de la fa^on suivante. ^ 

Dans un premier temps, la plaque 7 est fixee sur la platine 52 
■ comme on vient de Tindiquer. Puis le chirurgien la positionne sur L5 et S1 a 
I'emplacement desire eo s'sidant d'une part de la tige 59 dont la pointe 60 
penetre legerement dans S1, et d'autre part d'un pousseur 65, comme 

25 represents sur la figure 10, Le pousseur 65 est une tige qui comporte a une 
de ses extremites une poignee de prehension 66, et a son autre extremite un 
bulbe 67, pouvant venir se loger dans Torifice 3 de la plaque 7 par lequel 
penetrera la vis 1 1 fixant la plaque 7 dans L5. Ce bulbe 67 pourrait aussi venir 
se toger dans une depression ou un orifice specialement adapte a cet effet. 

30 On peut remplacer ce bulbe 67 par tout autre moyen apte a realiser sa 
fonction de maintien de la position d'appui du pousseur 65 sur la plaque 7. 

Dans un deuxieme temps, le pousseur 65 est retire, et on perce 
dans L5 et S1 les trous destines k recevoir les vis 11, 12, 13. Ce pergage est 
effectue. comme represents sur la figure 11, au moyen d'une pointe de 

35 pergage 68. Elle est constitute d'une tige comportant a Tune de ses 
extremites une poignee de prehension 69, et a Tautre extremite une pointe 70 
capable de forer un trou dans une vertebre, ledit trou permettant 
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ulterieurement d'initier la penetration d'une vis de fixation de la plaque 7 sur 
une vertebre. Pour forer urs trcu dans L5, comme represente sur la figure 11, 
la pointe de pergage 63 est guidee d'une part par I'orifice 8 de la plaque 7, et 
d'autre part par Techancrure 62 du support 61 , contre laquelle elle est 
5 appliquee. L'emplacement du support 6 ! et la forme de Techancrure 62 sont 
detemnines de maniere ^ ce que Tangle de penetration de la pointe de 
pergage dans L5 corresponde ^ Tangle de penetration desire pour la vis 11. 
Une fois Toperation effectuee. les trous dans SI destines a recevoir les vis 12, 
13 sont ensuite fores de maniere similaire, la pointe de pergage 68 etant 

10 guidee soit par Torifice 9 de la plaque 7 et Techancrure 63, du support 61, soit 
par Torifice 10 de la plaque 7 et Techancrure 64 du support 61. 

Enfin. les vis 11, 12, 13 sont inserees dans les trous venant d'etre 
fores, et sont serrees au moyen d'un tournevis classique que le chirurgien 
peut appuyer contre le support 61 de maniere semblable S ce qui a 6t6 fait 

15 pour la tige de forage 68 lors de Tetape precedente. Puis la plaque 7 est 
d6solidarisee de la platine 52 par desserrage de la tige 56. On termine 
Toperation par la mise en place des moyens de blocage des vis 11. 12, 13 si 
de tels moyens sont prevus. ^ 

De preference, on peut prevoir de realiser une platine porte-plaque 

20 52 detachable du tube 53, de maniere a pouvoir utiliser differents modeles de 
platines 52 en fonction des dimensions exterieures exactes de la plaque 7 qui 
a ete choisie comme etant la mieux adaptee a Tanatomie du patient. De 
meme, afin de pouvoir choisir au mieux les points de penetration et les 
valeurs des angles de penetration des vis 11, 12, 13, Templacement du 

25 support echancre 61 peut etre regie par le chirurgien avant et pendant 
Tintervention. 

Une variante de Tinstrument est representee sur la figure 12. Ses 
elements communs a la version precedemment decrite y sont designes par 
les memes references. Dans cette variante, le tube 58 et la tige d'appui 59 

30 terminee par une pointe 60 sont remplaces par une tige souple 71 disposee le 
long du tube 53 et traversant son extremite coudee par un orifice 72. A 
Textremite inferieure de la tige souple 71 se trouve une tige rigide 73 terminee 
par une surface d'appui 74 destin^e S reposer sur SI lors de la mise en place 
de la plaque, selon un angle approprie. 

35 II est entendu que des variantes dans le detail de la realisation de 

IMnstrument qui vient d'etre d§crit peuvent etre imaginees. Par exemple, les 
moyens de solidarisation/desolidarisation de la plaque 7 a la platine 52 
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peuvent etre diff^rents de ceux d6crits, et utiliser par exemple un dispositif 
fonctionnant par clipage/declipage place a Textremite de la portion rectiligne 
55 du tube 53 et cooperant avec rorifice 20 de la plaque 7 auquel on aurait 
donne une forme adaptee. De meme. le maintien sur Tinstrument de la tige 59 
terminee par une pointe 60 peut etre realise par d'autres moyens que ceux 
decrits et representee. 
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REVENDICATIONS 

1. Plaque (7) pour dispositif d'osteosynthese des vertebres L5 et 
S1, caracterisee en ce qu*elle presente una forme generale triangulaire, et en 
ce qu'elle comporte au voisinage de sen angle superieur un orifice (8) destine 

5 a etre traverse par une vis (11) de fixation de la plaque (7) sur L5 et deux 
orifices (9, 10) au voisinage de ses angles inferieurs destines ^ etre traverses 
par des vis (1 2, 1 3) de fixation de la plaque (7) sur S1 . 

2. Plaque (7) selon la revendication 1, caracterisee en ce qu'elle 
comporte sur sa face posterieure (23) une protuberance (24) s'etendant sur 

10 au mpins une partie de la largeur de la plaque (7) et destinee a venir 
s'appuyer contre la levre inferieure du bord anterieur (14) du plateau inferieur 
de L5. 

3. Plaque (7) selon la revendication 1 ou 2. caracterisee en ce 
qu'elle comporte sur sa face posterieure (23), au voisinage de ses angles 

15 inferieurs, des protuberances (26, 27) destinees a venir s'appuyer contre le 
bord inferieur de la partie saillante (15) de SI . 

4. Plaque (7) selon Tune des revendications 1 a 3, caract6ris6e en 
ce qu'elle comporte sur le bord de sa face posterieure (23), dans la region de 
son angle superieur, une protuberance (28) en forme d'arete- 

20 5. Plaque (7) selon Tune des revendications 1 a 3, caracterisee en 

ce qu'elle comporte sur le bord de sa face posterieure (23), au voisinage de 
son angle superieur. moins une pointe d'ancrage. 

6. Plaque (7) selon Tune des revendications 1 a 5, caracterisee en 
ce que au moins sa face posterieure (23) presente une forme generale 

25 courbee. 

7. Plaque (7) selon Tune des revendications 1 a 6, caracterisee en 
ce que ses deux orifices (9, 10) situes au voisinage de ses angles inferieurs 
ont une forme oblongue. 

8. Plaque (7) selon Tune des revendications 1 a 7, caracterisee en 
30 ce qu'elle comporte des moyens de blccage des vis (11, 12, 13) empechant 

que lesdites vis (11, 12, 13) ne s'6chappent de leurs logements apres leur 
serrage. 
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9. Plaque (7) selon la revendication 8, caracterisee en ce que 
lesdits moyens de blocage des vis (11, !2. 13) sont constitues par une plaque 
de blocage clipable dans une perforation (29) de ladite plaque (7). pouvant 
recouvrir au moins partiellement les orifices (8. 9. 10) traverses par les vis (1 1 , 

5 12, 13). 

10. Plaque (7) selon ia revendication 8. caracterisee en ce que 
ladite plaque de blocage clipable (32) est de forme sensiblement circulaire. 

11. Plaque (7) selon la revendication 8. caracterisee en ce que 
ladite plaque de blocage clipable (41) connporte des echancrures 42, 43. 44, 

10 et comporte des moyens pernnettant de rimmobiliser sur la plaque (7) soit 
dans une prenniere position angulaire laissant les orifices (8, 9, 10) 
entierement degages, soit dans une seconde position angulaire lui pemnettant 
de recouvrir au nnoins partiellement lesdits orifices (8, 9, 10). le passage d'une 
position angulaire a Tautre etant commandable par le chimrgien sans 

15 necessiter de demontage de la plaque de blocage (41 ). 

12. Plaque (7) selon la revendication 11, caracterisee en ce que 
lesdits moyens pour immobiliser la plaque de blocage (41) comprennent une 
languette 6lastique (50) comportant sur sa face posterieure un ergot (51) 
pouvant s'inserer dans des logements menages sur la face anterieure (19) de 

20 ia plaque (7). 

13. Plaque (7) selon la revendication 8, caracterisee en ce que 
lesdits moyens de blocage des vis (11. 12, 13) sont constitues par une plaque 
de blocage inserabie par glissement dans un logement menage sur la face 
anterieure (19) de la plaque (7), et pourvue de moyens de maintien de ladite 

25 plaque de blocage sur la plaque (7). ladite plaque de blocage pouvant 
recouvrir au moins partiellement les orifices (8, 9. 10) traverses par les vis (11, 
12,13). 

14. Plaque (7) selon la revendication 8. caracterisee en ce que 
lesdits moyens de blocage des vis (11, 12, 13) sont constitues par une plaque 

30 de blocage vissable sur la plaque (7) et pouvant recouvrir au moins 
partiellement les orifices (8, 9. 10) traverses par les vis (11.12. 13). 

15. Plaque (7) selon la revendication 8. caract6ris6e en ce que 
lesdits moyens de blocage sont constitues par des collerettes saillantes 
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bordant les orifices (8, 9, 10), decoupeas sur une portion de la p6riph6rie de 
leur base, et pouvant etre repoussees en direction du centre desd its orifices 
(8, 9, 10) de maniere a suirplomber les tetes des vis (1 1 . 12. 13). 

16. Dispositif d'osteosynthese du rachis destine S !a solidarisation 
des vertebres L5 et S1 , caracterise en ce qu'ii comprend : 

- une plaque {7} selon i'une des revendications 1 a 15 ; 

- et un impSant intersomatique destine a etre substitue au disque 
(D)separantL5et S1. 

17. Dispositif d'osteosynthese du rachis destine a la solidarisation 
des vertebres L5 et SI , caracterise en ce qu'il comprend : 

- une plaque (7) selon Tune des revendications 1 a 15 ; 

- et au moins une cage intersomatique destinee a contenir un 
greffon osseux et a etre implantee dans une cavite creusee dans le disque (D) 
separant L5 et SI. 

18. Instrument de pose d'une plaque (7) de dispositif 
d'osteosynthese selon I'une des revendications 1 a 1 5, caracterise en ce qu'il 
comporte : 

- une platine porte-plaque (52) epousant la forme du bord inferieur 
de la plaque (7) et pourvue de moyens (56) d'etablissement et de maintien 
d'une position relative determinee entre la platine (52) et la plaque (7) 
coop6rant avec des moyens correspondants (20, 21 , 22) prevus sur la plaque 
(7); 

- un tube (53) manipulable par le chirurgien et possedant a Tune de 
ses extremites une portion rectiligne terminaie (55) supportant la platine (52) ; 

- des nnoyens de maintien sur I'instrument d'une tige (59, 73) 
terminee par une surface d'appui (60, 74) destinee a venir prendre appui sur 
SI lors de la mise en place de la plaque (7) ; 

- un support (61) solldaire du tube (53). presentant trois 
echancrures (62, 63, 64) dispos6es de mani6re ^ pouvoir cooperer avec les 
orifices (8, 9, 10) de la plaque (7) pour que le chimrgien puisse forer des 
trous dans L5 et SI selon des angles detenriines au moyen d'une pomte de 
pergage (68). 
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19. Instrument selon la revendication 18, caract6rise en ce qu'il 
comporte un pousseur (65) pourvu a Tune de ses extremites de moyens (67) 
pour maintenir une position d'appui du pousseur (65) sur la plaque (7) lors de 
la mise en place de la plaque (7). 

20. Instrument selon la revendication 18 ou 19. caracterise en ce 
que la platine (52) est detachable du tube (53). 

21. Instrument selon Tune des revendications 18 a 20, caracterise 
en ce que Templacement du support (61 ) est reglable. 
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ANNEXE AU RAPPORT DE RECHERCHE FRELIMINAIRE 

RELATIF A LA DEMANDE DE BREVET FRANQAIS NO. FR 0104728 FA 602144 



La presente annexe indique les membres de la famine de brevets relatifc nux documents brevets cites dans le rapport die 
recherche, preliminaire vise ci-dessus. 

Les dits membres sont contenus au fichier informatique de rOffice europeen des brevets a la date dl2- 12"'20Ol 

Les renseignements fournis sont donnesa titre indicatif etn'engagent pas la responsabilite de TOffice europeen des brevets, 

ni de r Administration frangaise 



Document brevet citd 






Date de 






Me(Tibre(s) de la 


Datede 


au rapport de recherche 




publication 






famine de brevet(s) 


publication 


WO 9921502 


A 


uo 




AU 


1196599 


A 


1 7 AC 1 AAA 










EP 


1027005 


Al 


16-08-2000 










WO 


9921502 


Al 


06-05-1999 










US 


6235034 


Bl 


OO AC OAA1 

2^-05-2001 


US 5569250 


A 


29- 


-10-1996 


u 


c 


5868746 


A 


09-02-1999 


EP 0867149 


A 


o;J- 


no 1QQQ 


JP 


10314182 


A 


AO 1 O 1 rtrt O 

02-12-1998 










us 


5634926 


A 


AO A^ 1 ArtT 

03-06-1997 










tp 


0867149 


Al 


OA AA 1 rtrtft 

30-09-1998 










AU 


1665697 


A 


08-10-1998 










CA 


2201087 


Al 


26-09-1998 










DE 


69703198 


01 


02-11-2000 










US 


5785713 


A 


28-07-1998 


WO 9525474 


A 


28- 


-09-1995 


DE 


4409833 


Al 


f~ 4n •«nn^ 

05-10-1995 










AT 


193431 


T 


15-06-2000 










CN 


1124447 


A 


12-06-1996 










DE 


59508414 


Dl 


06-07-2000 










WO 


9525474 


Al 


28-09-1995 










EP 


0699057 


Al 


06-03-1996 










OP 


8511189 


T 


26-11-1996 


FR 2778088 


A 


05- 


-11-1999 


FR 


2778088 


Al 


05-11-1999 










AU 


3341899 


A 


23-11-1999 










EP 


1075226 


Al 


14-02-2001 










WO 


9956653 


Al 


11-11-1999 


WO 9737620 


A 


16- 


-10-1997 


FR 


2747034 


Al 


10-10-1997 










BR 


9710703 


A 


17-08-1999 










CA 


2250804 


Al 


1 R_1 n_1 QQ7 

io-iu-iyy/ 










EP 


0891169 


Al 


20-01-1999 










WO 


9737620 


Al 


16-10-1997 










JP 


2000508187 


T 


04-07-2000 










US 


6235059 


Bl 


22-05-2001 


US 6193721 


Bl 


27- 


-02-2001 


EP 


1006913 


Al 


14-06-2000 










EP 


0996385 


Al 


03-05-2000 










AU 


6145998 


A 


26-08-1998 










AU 


6268798 


A 


26-08-1998 










US 


6139550 


A 


31-10-2000 










WO 


9834553 


Al 


13-08-1998 










WO 


9834556 


Al 


13-08-1998 


FR 2726755 


A 


15- 


-05-1996 


FR 


2726755 


Al 


15-05-1996 










AT 


181494 


T 


15-07-1999 
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ANNEXE AU RAPPORT DE RECHERCHE PRELIMINAIRE 

RELATIF A LA DEMANDE DE BREVET FRANQAIS NO. FR 0104728 FA 602144 

La presente annexe indique les membres de la famille de brevets relatiis aux documents brevets cites dans le rapport de 
recherche preliminaire vis^ ci-dessus. 

Les dits membres sent contenus au fichier informatique de I'Office europeen des brevets a la date dJ 2- 1 2—2001 

Les renseignements foumis sont donnes a titre indicatif et n'engagent pas la responsabilite de I'Office europeen des brevets, 

ri de rAdministration frangaise 



Document brevet cite 
au rapport de recherche 



Date de 
publication 



Membre(s) de la 
famille de brevet{s) 



Datede 
publication 



FR 2726755 A 



DE 
DE 
EP 
ES 
WO 



69510462 Dl 
69510462 T2 
0784454 Al 
2135785 T3 
9614802 Al 



FR 2784571 A 



21-04-2000 



FR 
AU 
EP 
UO 



2784571 Al 
6208499 A 
1123056 Al 
0022999 Al 



US 5423826 A 



13-06-1995 



US 
AU 
AU 
CA 
CN 
EP 
JP 
MO 
AT 
AU 
AU 
CA 
CN 
DE 
EP 
EP 
JP 
TR 
UO 
ZA 



5364399 A 

679587 B2 
8125594 A 
2172369 Al 
1138291 A 
0744920 Al 
9504213 T 
9511632 Al 
207329 T 
692147 B2 
6094894 A 
2154470 Al 
1119411 A 
69428780 Dl 
1106144 Al 
0683646 Al 
8506502 T 
28594 A 
9417744 Al 
9400777 A 



29-07-1999 
20-01-2000 
23-07-1997 
01-11-1999 
23-05-1996 



21-04-2000 
08-05-2000 
16-08-2001 
27-04-2000 



15-11- 

03- 07- 
22-05- 

04- 05- 
18-12- 
04-12- 

28- 04- 
04-05- 

15- 11- 
04-06- 

29- 08- 
18-08- 
27-03- 
29-11- 
13-06- 
29-11- 

16- 07- 
01-11- 
18-08- 
08-09- 



■1994 
•1997 
•1995 
•1995 
1996 
•1996 
•1997 
■1995 
2001 
1998 
1994 
1994 
1996 
2001 
2001 
1995 
1996 
1996 
1994 
1994 
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